
 
МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ 

ПРИМОРСКОГО КРАЯ 
 

 

ПРИКА З  
 

     ___________                                           г. Владивосток                                        № _____ 

 

 

Об утверждении Перечня и стандартов социальных услуг,  

входящих в социальный пакет долговременного ухода, 

предоставляемых поставщиками социальных услуг  

на территории Приморского края  

в рамках пилотного проекта по созданию  

системы долговременного ухода 

 

 

 В соответствии с приказом министерства труда и социальной  

защиты Российской Федерации от 15 декабря 2022 года № 781 «О реализации  

в отдельных субъектах Российской Федерации в 2023 году Типовой  

модели системы долговременного ухода за гражданами пожилого  

возраста и инвалидами, нуждающимися в уходе», распоряжением 

Правительства Приморского края от 23 декабря 2022 года №856-рп  

«Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по созданию 

системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и 

инвалидами, нуждающимися в уходе, в соответствии с целями и задачами, 

предусмотренными Типовой моделью системы долговременного ухода за 

гражданами пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в уходе на 

территории Приморского края, в 2023 году»  

 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить прилагаемые Перечень и стандарты социальных услуг, 

входящих в социальный пакет долговременного ухода, предоставляемых 



поставщиками социальных услуг на территории Приморского края, в рамках 

пилотного проекта по внедрению системы долговременного ухода (далее – 

социальный пакет долговременного ухода). 

2. Услуги, включенные в социальный пакет долговременного ухода, 

предоставляются гражданам, признанным нуждающимися в социальном 

обслуживании в рамках системы долговременного ухода, бесплатно. 

3. Признать утратившими силу приказы министерства труда и 

социальной политики Приморского края: 

от 26 марта 2021 года № 150 «Об утверждении Перечня и стандартов 

социальных услуг, входящих в социальный пакет долговременного ухода, 

предоставляемых поставщиками социальных услуг на территории 

Приморского края в рамках пилотного проекта по созданию системы 

долговременного ухода»; 

от 19 сентября 2022 года № 467 «О внесении изменений в приказ 

министерства труда и социальной политики Приморского края 

от 26 марта 2021 года № 150 «Об утверждении Перечня и стандартов 

социальных услуг, входящих в социальный пакет долговременного ухода, 

предоставляемых поставщиками социальных услуг на территории 

Приморского края в рамках пилотного проекта по созданию системы 

долговременного ухода». 

4. Настоящий приказ вступает в силу с 1 апреля 2023 года. 

5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить  

на заместителя министра труда и социальной политики Приморского края  

Е.П. Чибрикову. 

 

 

Министр                                         С.В. Красицкая 

 

 



1 
 

УТВЕРЖДЕНЫ 

 

приказом министерства труда  

и социальной политики Приморского края 

от ______ № _____ 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ И СТАНДАРТЫ 

 

предоставления социальных услуг, входящих  

в социальный пакет долговременного ухода  

предоставляемых поставщиками социальных услуг  

в Приморском крае в рамках пилотного проекта  

по внедрению системы долговременного ухода 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Услуги по питанию: 

1.  Приготовление 

пищи (процесс 

кулинарной 

обработки 

продуктов) 

В состав услуги входит: 

1. Мытье рук, мытье 

продуктов питания (как 

готовых к употреблению, так 

и полуфабрикатов) водой из 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным 

договором, время 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Оказание 

своевременной 

социальной 

услуги в полном 

объеме, 

наличие 

продуктов 

питания и 

инвентаря, 

посуды 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

централизованной или 

нецентрализованной системы 

водоснабжения. 

2. Полный технологический 

процесс необходимый для 

приготовления блюда: 

2.1. Чистка продуктов 

питания (как готовых к 

употреблению, так и 

полуфабрикатов). 

2.2. Нарезка продуктов 

питания (как готовых к 

употреблению, так и 

полуфабрикатов). 

2.3. Процесс варки (тушения и 

т.п.) 

3. Уборка рабочего места. 

 

Единица социальной услуги: 

одно приготовление пищи на 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение – 1 услуга  

оказания услуги – 

60 мин. за одно 

посещение. 

Кратность оказания 

услуги:  

3 уровень нуждаемости - 

3 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

 

При оказании 

социальной услуги 

используются 

продукты и кухонные 

принадлежности 

получателя 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме, 

удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателя 

социальных 

услуг.   

2.  Помощь в 

приготовлении 

В состав услуги входит: В день посещения 

получателя социальных 

При оказании 

социальной услуги 

Оказания 

своевременной, 

наличие 

продуктов 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

пищи 

(поддержание 

навыков 

приготовления 

пищи 

и (или) облегчение 

данного процесса) 

 

1. Помощь при мытье 

продуктов питания (как 

готовых к употреблению, так 

и полуфабрикатов); 

2. Подача получателю 

социальных услуг 

инструмента и емкости для 

очисток, мусора (нож и др.), 

для самостоятельной чистки 

продуктов; 

3. Подача получателю 

социальных услуг 

инструментов для 

самостоятельной нарезки 

продуктов (нож, кухонная 

доска, др.); 

4. Помощь наполнения водой 

емкостей для кипячения воды 

и приготовления пищи 

 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному получателю 

социальных услуг за одно 

посещение – 1 услуга. 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 

45 мин. за одно 

посещение. 

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости – 

3 раза в неделю; 

2 уровень нуждаемости - 

3 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

используются 

продукты и кухонные 

принадлежности 

получателя 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Соблюдение 

санитарно-

гигиенических 

норм. 

питания и 

инвентаря, 

посуды 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3.  
 

Подготовка и 

подача пищи 

(процесс 

подготовки пищи 

к приему) 

В состав услуги входит: 

1. Нарезка продуктов питания 

(готовых к употреблению). 

2. Разогрев готовой пищи. 

3. Подготовка места для 

приема пищи (стол, тумбочка, 

поднос). 

4. Подготовка посуды и 

столовых приборов для 

приема пищи (выбор нужной 

посуды и столовых приборов). 

5. Подача пищи получателю 

социальных услуг. 

 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному получателю 

социальных услуг за одно 

посещение – 1 услуга. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным 

договором.  

Время оказания услуги - 

10 мин. за одно 

посещение. 

Кратность оказания 

услуги: 

2 уровень нуждаемости – 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

21 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

При оказании 

социальной услуги 

используются 

продукты и кухонные 

принадлежности 

получателя 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Соблюдение 

санитарно-

гигиенических 

норм. 

наличие 

продуктов 

питания и 

инвентаря, 

посуды 

4.  Помощь при В состав услуги входит: В день посещения 

получателя социальных 

При оказании 

социальной услуги 

Оказания 

своевременной, 

наличие 

продуктов 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

подготовке пищи 

к приему 

(поддержание 

навыков 

подготовки 

пищи к приему и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

1. Подача получателю 

социальных услуг столовых 

приборов и продуктов 

питания (готовых к 

употреблению). 

2. Помощь в разогреве готовой 

пищи (при необходимости). 

3. Помощь в подготовке места 

для приема пищи (стол, 

тумбочка, поднос). 

4. Помощь в подготовке 

посуды и столовых приборов 

для приема пищи (выбор 

нужной посуды и столовых 

приборов). 

5. Подача пищи к месту 

приема пищи (разместить 

столовые приборы и пищу 

перед получателем 

социальной услуги для 

самостоятельного приема 

пищи). 

 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному получателю 

услуг в соответствии с 

заключенным 

договором.  

Время оказания услуги - 

7 мин. за одно 

посещение. 

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости - 

5 раз в неделю;  

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

используются 

продукты и кухонные 

принадлежности 

получателя 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Соблюдение 

санитарно-

гигиенических 

норм. 

питания и 

инвентаря, 

посуды 



6 
 

№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

социальных услуг за одно 

посещение – 1 услуга. 

5.  Кормление 

(процесс приема 

пищи) 

 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка получателя 

социальной услуги к приему 

пищи (удобно приподнять 

получателя социальной 

услуги в кровати с опорой под 

спину). 

2. Кормление получателя 

социальных услуг. 

 (в соответствии с 

назначением врача). 

3. Уборка места приема пищи. 

4. Мытье использованной 

посуды и столовых приборов. 

 

Единица социальной услуги: 

одно кормление одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – не более 3 

раз за 1 посещение 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время кормления, 

получателя социальных 

услуг - 

30 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости –  

21 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию 

выполняется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью без 

причинения какого-

либо вреда здоровью 

получателя 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

наличие 

готовой 

пищи и 

инвентаря, 

посуды 

6.  Помощь при 

приеме пищи 

(поддержание 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка получателя 

социальной услуги к приему 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных с 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

наличие 

готовой 

пищи и 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

навыков приема 

пищи и (или) 

облегчение 

данного 

процесса) 

пищи (контроль за мытьем 

рук, удобно усадить 

получателя социальной 

услуги при необходимости). 

2. Контроль за приемом пищи. 

3. Помощь в приеме пищи при 

необходимости. 

4. Уборка места приема пищи, 

мытье использованной посуды 

и столовых приборов. 

Единица социальной услуги: 

одна подача пищи одному 

получателя социальных услуг 

за одно посещение  – не более 

3 раз за 1 посещение 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 

21 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости- 

5 раз в неделю; 

2 уровень 

нуждаемости- 

от 10 до 14 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

утратой способности к 

самообслуживанию 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

инвентаря, 

посуды 

7.  Помощь в 

соблюдении 

питьевого режима 

(профилактика 

обезвоживания, 

поддержание 

навыков 

регулярного 

приема воды) 

В состав услуги входит: 

1. Помочь получателю 

социальных услуг принять 

безопасную и удобную позу 

сидя. 

2. Контроль за процессом 

глотания (при 

необходимости). 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 3 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости- 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных с 

утратой способности к 

самообслуживанию 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

Наличие 

питьевой 

воды.  

Наличие 

посуды, 

инвентаря 

для приема 

воды 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3. Контроль за соблюдением 

питьевого режима  

(в соответствии с назначением 

врача). 

4. После приема воды 

проведена гигиена 

(при необходимости). 

5. Место приема воды 

приведено в порядок. 

Единица социальной услуги: 

один прием воды одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – не более 4 

раз за 1 посещение 

5 раз в неделю 

2 уровень нуждаемости – 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

21 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Гигиенические услуги: 

8.  Умывание 

(процесс 

очищения рук и 

лица водой с 

гигиеническими 

средствами, 

расчесывание 

волос, чистка 

зубов) 

В состав услуги входит: 

1. Попросить получателя 

социальных услуг набрать в 

рот воды и прополоскать рот; 

2. Смочить зубную щётку 

водой и нанести на нее 

зубную пасту; 

3. Вычистить верхние и 

нижние зубы получателя 

социальных услуг; 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

15 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Социальная услуга 

оказывается при 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4. Попросить получателя 

социальных услуг набрать в 

рот воды и прополоскать рот;   

5. При наличии зубных 

протезов: почистить 

поверхности зубных протезов 

щёткой с зубной пастой, либо 

средством для чистки зубных 

протезов, прополоскать 

зубные протезы водой; 

5. Умыть лицо получателя 

социальных услуг водой и 

промокнуть полотенцем; 

6. Причесать волосы 

получателя социальных услуг; 

7. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг  

за одно посещение -  

1 услуга  

2 уровень нуждаемости –

до 7 раз в неделю, 

3 уровень нуждаемости -  

до 7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

9.  Помощь при 

умывании 

В состав услуги входит: В день посещения 

получателя социальных 

Социальная услуга 

оказывается при 

Обеспечение 

оказания в 

Наличие 

инвентаря, 



10 
 

№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

(сохранение 

навыков 

умывания и 

расчесывания 

волос и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

1. Попросить получателя 

социальных услуг набрать в 

рот воды и прополоскать рот.   

2. Смочить зубную щётку 

водой, нанести на нее зубную 

пасту и подать получателю 

социальных услуг для 

самостоятельного 

применения.  

3. Подать получателю 

социальных услуг стакан с 

водой для полоскания полости 

рта. 

4. При наличии зубных 

протезов: помочь почистить 

поверхности зубных протезов 

щёткой с зубной пастой, либо 

средством для чистки зубных 

протезов, прополоскать 

зубные протезы водой. 

5. Поднести емкость с водой 

получателю социальных услуг 

для самостоятельного 

умывания. 6. Подать 

полотенце. 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень – 5 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

7. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение -  

1 услуга  

10.  Купание в 

кровати, включая 

мытье головы 

(процесс 

очищения тела с 

водой и 

гигиеническими 

средствами) 

 

В состав услуги входит: 

1. Раздевание получателя 

социальных услуг. 
2. Подготовка необходимых 

средств гигиены для 

проведения процедуры 

купания. 
2. Нанесение и смывание 

мыльной пены с тела, включая 

мытье головы получателя 

социальных услуг с помощью 

специальных средств или 

водой.  

3. При необходимости 

обработка тела лосьоном или 

кремом.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 50 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости – 

1 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4.Одевание в чистое белье, 

уборка грязного белья в 

специально отведенное место. 

5. Причесывание волос после 

мытья головы (при 

необходимости) 

6.Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

Единица социальной услуги: 

одно купание в постели одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – 1 услуга 

11.  Купание в 

приспособленном 

помещении (месте), 

включая мытье 

головы (процесс 

очищения тела с 

водой и 

гигиеническими 

средствами) 

В состав услуги входит: 

1. Раздевание получателя 

социальных услуг (при 

необходимости); 

2. Мытье губкой с моющим 

средством (в 

последовательности: голова, 

туловище, руки, паховые 

складки, промежность, ноги) в 

ванне или душе полностью). 

3. Вытирание тела полотенцем 

полностью. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

40 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4. Одевание в чистое белье 

(халат, тапочки), уборка 

грязного белья в специально 

отведенное место (при 

необходимости). 

 

Единица социальной услуги: 

одно полное купание одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – 1 услуга 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

12.  Помощь при 

купании в 

приспособленном 

помещении/месте, 

включая мытье 

головы 

(сохранение 

навыков купания и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Помощь при раздевании 

получателя социальных услуг 

(при необходимости). 

2. Содействие при мытье 

труднодоступных частей тела 

с применением моющих 

средств; полить водой для 

смывания пены. 

3. Помощь в мытье головы 

(подать шампунь/мыло, 

помочь смочить волосы, 

поливая их водой, полить 

водой для смывания пены). 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 27 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю;  

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4. Подача полотенца и 

помощь в вытирании 

труднодоступных частей тела. 

 

Единица социальной услуги: 

одно содействие при купании 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение – 1 услуга 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

13.  Гигиеническое 

обтирание 

(процесс 

очищения кожных 

покровов водой) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка инвентаря (таз с 

мыльным раствором, банная 

рукавичка, полотенце). 

2. Раздевание получателя 

социальных услуг.  

3. Обтирание мокрой 

рукавичкой, смоченной в 

мыльном растворе, шеи, рук, 

ладоней, ног, туловища, 

ягодиц, при необходимости 

оказание помощи получателю 

социальных услуг в 

изменении положения тела 

для удобства проведения 

процедуры.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 12 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

3 уровень – до 7 раз в 

неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4. Смывание мыльного 

раствора, обтирая мокрой 

рукавичкой или губкой, в том 

же порядке. 

4. Обтирание тела 

(промокающими движениями) 

сухим полотенцем.  

5. Помощь в одевании и 

изменении положения тела. 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение – 1 услуга 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

14.  Мытье головы, в 

том 

числе в кровати 

(процесс 

очищения 

кожи головы и 

волос 

с водой и 

гигиеническими 

средствами) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка инвентаря 

получателя социальных услуг 

для мытья головы. 

2. Помощь получателю 

социальной услуги занять 

удобное положение.  

3. Смочить волосы, поливая 

их водой. 

4. Нанести шампунь на 

волосы, вымыть голову 

обеими руками.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

3 уровень – 1 раз в 

неделю. 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

5. Смыть мыльную пену 

водой.  

6. Просушить волосы 

полотенцем.  

7. Причесать волосы. 

8. Убрать инвентарь в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одно мытье головы одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение -  

1 услуга. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

15.  Помощь при 

мытье головы 

(сохранение 

навыков мытья 

головы и (или) 

облегчение 

данного 

процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка инвентаря 

получателя социальных услуг 

для выполнения услуги.  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение.  

3. Помочь смочить волосы, 

поливая их водой. 

4. Подать шампунь. 

6. Помочь смыть мыльную 

пену, поливая на голову воду.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 

7 минут.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю;  

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

7. Подать полотенце, при 

необходимости оказать 

помощь в просушивании 

волос полотенцем.  

8. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна помощь в помывке 

головы одному получателю 

социальных услуг за одно 

посещение - 1 услуга  

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

16.  Подмывание 

(процесс 

очищения 

кожи с водой и 

гигиеническими 

средствами после 

опорожнения) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка инвентаря 

получателя социальных 

услуга для выполнения 

услуги. 

2. Снять грязное нательное 

белье, убрать в специально 

отведенное место. 

3. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 15 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

3 уровень – до 7 раз в 

неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

4. Помыть интимные части 

тела с применением моющих 

средств. 

5. Промакивающими 

движениями вытереть 

полотенцем. 

6. Надеть чистое нательное 

белье. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение – 1 услуга 

 Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

 

нормальных 

условий жизни 

 

17.  Гигиеническая 

обработка ногтей 

на руках (процесс 

обработки ногтей 

на 

руках с водой и 

гигиеническими 

средствами, 

включая 

стрижку или 

подпиливание 

ногтей) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка средств гигиены 

(мыло, антисептик) и 

инвентаря получателя 

социальных услуг для 

выполнения услуги 

(маникюрные ножницы 

щипчики, кусачки и т.п.).  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Социальная услуга 

может быть оказана  

при отсутствии у 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3. Провести гигиеническую 

обработку рук получателя 

социальных услуг, подстричь 

ногти. При необходимости. 

подпилить край ногтевой 

пластины.  

4. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна обработка одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение - 1 услуга  

3 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

получателя 

социальных услуг  

гнойно-

воспалительных 

поражений кожи, 

октрытых ран.  

Социальная услуга 

может быть оказана  

при отсутствии у 

получателя 

социальных услуг  

воспалительных 

поражений кожи рук, 

ногтей. 

нормальных 

условий жизни 

 

18.  Помощь при 

гигиенической 

обработке ногтей 

на руках 

(сохранение 

навыков 

гигиенической 

обработки ногтей 

на руках и (или) 

облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка средств 

гигиены (мыло, антисептик) и 

инвентаря получателя 

социальных услуг для 

выполнения услуги 

(маникюрные ножницы 

щипчики, кусачки и т.п.).  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень – 1 раз в 

неделю; 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3. Подать получателю 

социальных услуг средство и 

инвентарь для проведения 

процедуры.  

3. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна обработка одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение - 1 услуга  

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

19.  Мытье ног 

(процесс 

очищения ног с 

водой и 

гигиеническими 

средствами) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка инвентаря 

получателя социальных услуга 

для выполнения услуги.  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

3. Смочить ступни ног, 

поливая их водой. 

4. Используя моющее 

средство намылить ступни 

ног.   

5. Смыть мыльную пену 

водой.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень – 1 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю, 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

6. Вытереть ступни ног 

полотенцем.  

7. Убрать инвентарь в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение - 1 услуга 

3 уровень нуждаемости -  

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

нормальных 

условий жизни. 

20.  Помощь при 

мытье ног 

(сохранение 

навыков мытья ног 

и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

2. Подать получателю 

социальных услуг средство и 

инвентарь для проведения 

процедуры.  При 

необходимости оказание 

содействия при мытье. 

3. Подать полотенце.  

Единица социальной услуги: 

одна обработка одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение - 1 услуга 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

7 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень – 1 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

21.  Гигиеническая 

обработка ногтей 

на ногах (процесс 

обработки ногтей 

на ногах с водой и 

гигиеническими 

средствами, 

включая стрижку 

или подпиливание 

ногтей) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка средств 

гигиены (мыло, антисептик) и 

инвентаря получателя 

социальных услуг для 

выполнения услуги 

(маникюрные ножницы 

щипчики, кусачки и т.п.).  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

3. Провести гигиеническую 

обработку ног получателя 

социальных услуг, подстричь 

ногти. При необходимости. 

подпилить край ногтевой 

пластины.  

4. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

Единица социальной услуги: 

одна обработка одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение -  

1 услуга  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

40 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Социальная услуга 

может быть оказана  

при отсутствии у 

получателя 

социальных услуг  

воспалительных 

поражений кожи ног, 

ногтей. 

 Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 



23 
 

№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

22.  Помощь при 

гигиенической 

обработке ногтей 

на ногах 

(сохранение 

навыков 

гигиенической 

обработки ногтей 

на ногах и (или) 

облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка средств 

гигиены (мыло, антисептик) и 

инвентаря получателя 

социальных услуг для 

выполнения услуги 

(маникюрные ножницы 

щипчики, кусачки и т.п.).  

2. Помощь получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение. 

3. Подать получателю 

социальных услуг средство и 

инвентарь для проведения 

процедуры.  

3. Уборка инвентаря в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна обработка одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение -  

1 услуга  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

27 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Наличие 

инвентаря, 

гигиеническ

их 

средств 

23.  Гигиеническое 

бритье (процесс 

В состав услуги входит: В день посещения 

получателя социальных 

Социальная услуга 

оказывается при 

Обеспечение 

оказания в 

наличие 

необходимы
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

удаления волос на 

лице) 

1. Подготовка необходимых 

инструментов (бритва, 

средство для бритья, средство 

после бритья и т.д.) и места, 

подготовка получателя 

социальных услуг к 

процедуре.  

2. Проведение процедуры 

бритье бороды, усов – 

удаление нежелательной 

растительности на лице.  

3. Нанесение на лицо средства 

после бритья. 

4. Уборка инструментов в 

специально отведенное место 

и места проведения 

процедуры. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

- 1 услуга 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

2 уровень нуждаемости – 

2 раза в неделю; 

3 уровень нуждаемости – 

2 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

х 

инструмент

ов и средств 

ухода 

24.  Гигиеническая 

стрижка (процесс 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка необходимых 

инструментов, места для 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

Услуга 

может быть 

оказана 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

укорачивания 

волос на голове) 

проведения гигиенической 

стрижки. 

2. Проведение процедуры 

стрижки.  

3. Уборка инструментов в 

специально отведенное место 

и места проведения 

процедуры. 

 

Единица социальной услуги: 

одна процедура одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение – 1 услуга 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

20 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень –1 раз в месяц, 

2 уровень нуждаемости – 

1 раз в месяц; 

3 уровень нуждаемости – 

1 раз в месяц. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

приглашенн

ым 

специалисто

м 

25.  Смена одежды 

(обуви) (процессы 

одевания, 

раздевания) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка чистой одежды 

получателя социальных услуг. 

2. Смена одежды с 

соблюдением технологии 

ухода за людьми с дефицитом 

самообслуживания. 

3. Убрать грязную одежду в 

специально отведенное место. 

 

 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости - 

14 раз в неделю.   

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

наличие 

необходимо

й одежды 

(обуви) 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Единица социальной услуги: 

одна смена одежды у одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – не более 3 

раз за 1 посещение 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

26.  Помощь при смене 

одежды (обуви) 

(сохранение 

навыков одевания, 

раздевания и (или) 

облегчения 

данного процесса)  

В состав услуги входит: 

1. Подготовка и подача чистой 

одежды получателя 

социальных услуг. 

2. Помощь в смене одежды 

при необходимости. 

3. Убрать грязную одежду в 

специально отведенное место 

при необходимости. 

Единица социальной услуги: 

одна смена одежды у одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – не более 3 

раз за 1 посещение 

 

 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости –

5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости -  

от 10 до 14 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

Услуга 

предусматр

ивает: 

помощь в 

одевании 

подготовлен

ных в 

соответстви

и с целью и 

сезоном 

обуви и 

одежды; 

помощь в 

раздевании: 

снятие 

одежды, 

обуви, 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

нормальных 

условий жизни 

 

размещение 

на место 

хранения. 

27.  Смена нательного 

белья (процессы 

снятия, надевания 

нательного белья) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка чистого 

нательного белья получателя 

социальных услуг. 

2. Смена нательного белья с 

соблюдением технологии 

ухода за людьми с дефицитом 

самообслуживания. 

3. Уборка грязного нательного 

белья в специально 

отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна смена нательного белья у 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение – не более 3 раз за 

1 посещение  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 15 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости - 

7 раз в неделю.   

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

наличие 

необходимо

й одежды  

28.  Помощь при смене 

нательного белья 

(сохранение 

навыков 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка чистого 

нательного белья получателя 

социальных услуг. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

наличие 

необходимо

й одежды  
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

снятия, надевания 

нательного белья и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

2. Оказание помощи в смене 

нательного белья с 

соблюдением технологии 

ухода (поддержать, подать, 

подтянуть). 

3. При необходимости убрать 

грязное нательное белье в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

одна смена нательного белья у 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение – не более 3 раз за 

1 посещение  

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости – 

5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости -  

от 5 до 7 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

29.  Смена 

постельного белья 

(процессы 

снятия, надевания 

предметов 

постельного 

белья) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка чистого 

комплекта постельного белья 

(предоставляется получателем 

социальных услуг). 

2. Замена использованного 

постельного белья, на чистое 

с перемещением получателя 

социальных услуг. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

15 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

наличие 

необходимо

го 

постельного 

белья 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3. Уборка использованного 

постельного белья в 

специально отведенное место. 

Единица социальной услуги: 

один комплект постельного 

белья одному получателю за 

одно посещение – 1 услуга 

3 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

30.  Помощь при смене 

постельного белья 

(сохранение 

навыков снятия, 

надевания 

предметов 

постельного белья 

и (или) облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка чистого 

комплекта постельного белья 

(предоставляется получателем 

социальных услуг). 

2. Помощь получателю 

социальной услуги сменить 

использованное постельное 

белье, на чистое. 

3. При необходимости помочь 

получателю социальной 

услуги убрать использованное 

постельное белье в 

специально отведенное место. 

 

Единица социальной услуги: 

один комплект постельного 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости - 

1 раза в неделю.   

2 уровень нуждаемости - 

1 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу).. 

 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

наличие 

необходимо

го 

постельного 

белья 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

белья одному получателю за 

одно посещение – 1 услуга 

нормальных 

условий жизни 

 

31.  Смена 

абсорбирующего 

белья, включая 

гигиеническую 

обработку 

процессы снятия и 

надевания 

абсорбирующего 

белья с 

последующим 

очищением тела 

водой и (или) 

гигиеническими 

средствами) 

 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка необходимых 

средств для гигиенической 

обработки, чистое 

абсорбирующее белье 

(предоставляет получатель 

социальных услуг),  
2. Снять с получателя 

социальных услуг 

использованное 

абсорбирующее белье, 
соблюдая технологию ухода за 

тяжелобольным человеком. 
3. Провести гигиеническую 

обработку тела получателя 

социальных услуг в тазовой 

области. 

4. Надеть чистое 

абсорбирующее белье 

соблюдая технологию ухода 

за тяжелобольным человеком.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости - 

21 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

наличие 

необходимо

го белья 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

5. Использованное 

абсорбирующее белье убрать в 

специально отведенное место.  

 

Единица социальной услуги: 

замена одного 

абсорбирующего белья у 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение - 1 услуга 

32.  Помощь при 

замене 

абсорбирующего 

белья (сохранение 

навыков снятия и 

надевания 

абсорбирующего 

белья и (или) 

облегчение 

данного процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовка необходимых 

средств для гигиенической 

обработки, чистое 

абсорбирующее белье 

(предоставляет получатель 

социальных услуг),  
2. Помощь получателю 

социальных услуг в снятии 

использованного 

абсорбирующего белья, 

соблюдая технологию по 

уходу за тяжелобольными 

гражданами. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости - 

5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 10 до 14 раз в неделю; 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

наличие 

необходимо

го белья 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

3. Помощь в проведении 

гигиенической обработки тела 

получателя социальных услуг 

в тазовой области (подать, 

поддержать, подсказать). 

4. Помощь при надевании 

чистого абсорбирующего 

белья соблюдая технологию 

ухода за тяжелобольным 

человеком.  

5. Помощь в уборке 

использованного 

абсорбирующего белья в 

специально отведенное место. 

(при необходимости). 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

33.  Помощь при 

пользовании 

туалетом и (или) 

иными 

приспособлениям

и, 

включая гигиену 

после 

опорожнения 

(поддержание 

В состав услуги входит: 

1. Оказание помощи 

получателю социальных услуг 

в передвижении к 

санитарному узлу.  

2. Содействие получателю 

социальных услугу занять 

удобное положение.  

3. При необходимости 

проведение гигиенической 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

2 уровень нуждаемости – 

от 10 до 14 раз в неделю; 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

способности и 

сохранение 

навыков 

пользования 

туалетом и (или) 

иными 

приспособлениям

и и 

(или) облегчение 

данного процесса) 

обработки после 

опорожнения. 

4. Сопровождение получателя 

социальных услуг обратно. 

 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному 

получателю социальных услуг 

за одно посещение – не более 

3 раз за 1 посещение. 

3 уровень нуждаемости - 

21 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

34.  Замена 

мочеприемника и 

(или) 

калоприемника 

(процесс замены 

мочеприемника и 

(или) 

калоприемника 

и ухода за 

прилегающими 

кожными 

покровами) 

В состав услуги входит: 

1. Подготовить необходимое 

оборудование (калоприемник, 

зонд, антисептик, перчатки, 

жидкое мыло, марлевые 

салфетки, пакеты для 

утилизации). 

2. Отсоединить и удалить 

старый калоприемник, 

одноразовый мешок 

утилизировать. 

3. Обработать перчатки 

антисептическим раствором. 

4. Аккуратно очистить область 

стомы жидким мылом, 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 10 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости – 

до 21 раза в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

наличие 

необходимы

х 

медицински

х изделий, 

инвентаря 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

высушить марлевой 

салфеткой. 

5. Обработать кожу защитным 

средством (цинковая мазь). 

6. Приклеить чистый 

калоприемник, аккуратно 

расправить края. 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному получателю 

социальных услуг за одно 

посещение – не более 3 раз за 

1 посещение. 

35.  Помощь при 

замене 

мочеприемника и 

(или) 

калоприемника 

(сохранение 

навыков замены 

мочеприемника и 

(или) 

калоприемника, 

ухода за 

В состав услуги входит: 

1. Подготовить необходимое 

оборудование (калоприемник, 

зонд, антисептик, перчатки, 

жидкое мыло, марлевые 

салфетки, пакеты для 

утилизации). 

2. Помочь получателю 

социальных услуг 

отсоединить и удалить старый 

калоприемник, одноразовый 

мешок утилизировать. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги – 7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

3 уровень нуждаемости – 

до 21 раза в неделю.  

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

наличие 

необходимы

х 

медицински

х изделий, 

инвентаря 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

прилегающими 

кожными 

покровами 

и (или) облегчение 

данного процесса) 

3. Обработать перчатки 

антисептическим раствором. 

4. Аккуратно очистить область 

стомы жидким мылом, 

высушить марлевой 

салфеткой. 

5. Помочь получателю 

социальных услуг в обработке 

кожи защитным средством 

(цинковая мазь). 

6. Помочь получателю 

социальных услуг приклеить 

чистый калоприемник, 

аккуратно расправить края. 

Единица социальной услуги: 

один заказ одному получателю 

социальных услуг за одно 

посещение – не более 3 раз за 

1 посещение. 

нормальных 

условий жизни. 

Услуги по передвижению 

36.  Позиционировани

е в кровати 

(процессы 

изменения позы в 

кровати в целях 

В состав услуги входит:  

1. Позиционирование в 

кровати -  

регулярное (по показаниям, 

рекомендациям врача) 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

профилактики 

аспирации, 

пролежней, 

контрактур, 

тромбозов, 

застойных 

явлений и др.) 

изменение положения тела в 

кровати тяжелобольных 

получателей социальных 

услуг. 

2. Усаживание на край 

кровати безопасным 

способом. 

 

Единица социальной услуги: 

одно позиционирование 

одного получателя 

социальных услуг за одно 

посещение – до  

4 раз за 1 посещение 

оказания услуги –  

7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

до 21 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

37.  Помощь при 

позиционировани

и в кровати 

(поддержание 

двигательных 

навыков в целях 

профилактики 

аспирации, 

пролежней, 

контрактур, 

В состав услуги входит:  

1. Помощь при 

позиционировании в кровати -  

регулярное (по показаниям, 

рекомендациям врача) 

изменение положения тела в 

кровати тяжелобольных 

получателей социальных 

услуг. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

5 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю; 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

тромбозов, 

застойных 

явлений и др., и 

(или) 

облегчение 

данного 

процесса) 

2. Помощь при усаживании на 

край кровати безопасным 

способом. 

 

Единица социальной услуги: 

одна помощь при 

позиционировании одного 

получателя социальных услуг 

за одно посещение – до 4 раз 

за 1 посещение 

3 уровень нуждаемости – 

до 21 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

38.  Пересаживание 

(процессы 

перемещения)  

В состав услуги входит: 

1. Пересаживание с кровати на 

кресло-коляску (на стул), 

усаживание на край кровати 

безопасным способом. 

2. Придание комфортного и 

устойчивого положения. 

3. Пересаживание в кровать, 

укладывание в кровать 

безопасным и безболезненным 

способом. 

4. Придание комфортного 

положения в кровати. 

 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

7 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень – 5 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

до 21 раза в неделю. 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Единица социальной услуги: 

одно пересаживание одного 

получателя социальных услуг 

– не более 2 раз за 1 посещение 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 

 

39.  Помощь при 

пересаживании 

(поддержание 

двигательных 

навыков и (или) 

облегчение 

данного 

процесса) 

В состав услуги входит: 

1. Расположить стул, кресло-

коляску рядом с получателем 

социальных услуг. 

2. Помочь сесть на край 

кровати безопасным 

способом.  

3. Помочь подняться из 

положения сидя и при 

пересаживании на кресло-

коляску (на стул). 

4. Придание комфортного и 

устойчивого положения. 

5. Помощь в пересаживании в 

кровать, укладывание в 

кровать безопасным и 

безболезненным способом. 

6. Придание комфортного 

положения в кровати. 

 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

5 мин.  

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень – 5 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

до 21 раза в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не 

в полном 

объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Единица социальной услуги: 

одно пересаживание одного 

получателя социальных услуг 

– не более 2 раз за 1 

посещение 

40.  Помощь при 

передвижении по 

помещению 

(поддержание 

способности к 

передвижению) 

В состав услуги входит: 

1. Помощь при вставании и 

передвижении. 

1.1. Расположить кресло-

коляску рядом с получателем 

социальных услуг. 

1.2. Помочь подняться из 

положения сидя. 

1.3. Убедиться, что 

получатель социальных услуг 

принял устойчивое 

положение. 

1.4. При необходимости 

осуществлять контроль за 

передвижением. 

2. Пересаживание, помощь 

при пересаживании с кровати 

на кресло-коляску (на стул), 

усаживание на край кровати 

безопасным способом. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги –  

15 мин. 

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень – 5 раз в 

неделю, 

2 уровень нуждаемости - 

от 10 до 14 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости - 

до 21 раза в неделю 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания в 

полном объеме 

социальной 

услуги, 

допускается при 

индивидуальной 

потребности не в 

полном объеме. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Придание комфортного и 

устойчивого положения. 

 

Единица социальной услуги: 

одна помощь в передвижении 

одного получателя 

социальных услуг - 1 услуга.  

За 1 посещение – не более 2 раз 

Услуги по наблюдению за состоянием здоровья 

41.  Измерение 

температуры тела, 

артериального 

давления, пульса, 

сатурации в 

соответствии с 

медицинскими 

назначениями 

(процесс 

наблюдения за 

состоянием 

здоровья) 

В состав услуги входит: 

1. Измерение температуры 

тела, артериального давления, 

сатурации. 

2. Отслеживание изменений 

состояния по внешнему виду и 

самочувствию получателя 

социальных услуг. 

3. Занесение результатов 

(температура, давление) в 

журнал наблюдения за 

состоянием здоровья 

получателя социальных услуг. 

4. Озвучить результаты 

измерений, без 

интерпретации.  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги -  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

наличие 

препаратов, 

необходимы

х 

медицински

х приборов, 

наличие 

соответству

ющего 

назначения 

врача 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

 

Единица социальной услуги:  

каждая процедура, связанная с 

организацией ухода и 

наблюдением за состоянием 

здоровья – 1 услуга   

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

42.  Помощь в 

соблюдении 

медицинских 

назначений и 

рекомендаций 

(поддержание 

способности 

следовать 

медицинским 

назначениям и 

рекомендациям) 

В состав услуги входит: 

1. Напоминание получателю 

социальных услуг о 

необходимости выполнения 

назначений врача (прием 

лекарственных средств, 

проведение необходимых 

процедур, соблюдение 

питьевого режима, 

соблюдение диеты, 

мероприятия по физической 

активности и т.д.). 

2. Занесение сведений о 

проведенных процедурах и 

мероприятиях в Дневник 

исполнения назначений. 

 

Единица социальной услуги:  

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги -  

10 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

наличие 

препаратов, 

необходимы

х 

медицински

х приборов, 

наличие 

соответству

ющего 

назначения 

врача 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

каждая процедура 

(мероприятие), связанная с 

выполнением назначений 

врача – 1 услуга   

 

43.  Подготовка 

лекарственных 

препаратов к 

приему (процесс 

подготовки 

порций 

лекарственных 

препаратов к 

приему) 

В состав услуги входит:  

1. Раскладка лекарственных 

препаратов по времени 

приёма. 

2. Контроль за приемом 

лекарственных средств в 

случае совпадения времени 

приема препарата и времени 

обслуживания.  

 

Единица социальной услуги:  

каждая процедура 

(мероприятие), связанная с 

выполнением назначений 

врача – 1 услуга   

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги -  

5 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Социальная услуга 

оказывается при 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

наличие 

препаратов, 

необходимы

х 

медицински

х приборов, 

наличие 

соответству

ющего 

назначения 

врача 

44.  Помощь в приеме 

лекарственных 

В состав услуги входит:  В день посещения 

получателя социальных 

Социальная услуга 

оказывается при 

Обеспечение 

оказания 

наличие 

препаратов, 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

препаратов 

(поддержание 

способности 

принимать 

лекарственные 

препараты)  

1. Помощь при раскладке 

лекарственных препаратов по 

времени приёма. 

2. Напоминание о приеме 

лекарственных средств.  

3. Контроль за приемом 

лекарственных средств в 

случае совпадения времени 

приема препарата и времени 

обслуживания.  

Единица социальной услуги:  

каждая процедура 

(мероприятие), связанная с 

выполнением назначений 

врача – 1 услуга   

 

услуг в соответствии с 

заключенным договором, 

время непосредственного 

оказания услуги -  

5 мин.  

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

состояниях, связанных 

с утратой способности 

к самообслуживанию. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями.  

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

необходимы

х 

медицински

х приборов, 

наличие 

соответству

ющего 

назначения 

врача 

45.  Помощь в 

использовании 

очков и (или) 

слуховых 

аппаратов 

(поддержание 

способности 

В состав услуги входит:  

1. Подготовить очки и (или) 

слуховые аппараты. 

2. Надеть очки и (или) 

слуховые аппараты. Настроить 

слуховой аппарат (при 

использовании). 

3. Снять очки (или) слуховые 

аппараты. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Непосредственное время 

оказания услуги - 

3 мин. 

Кратность оказания 

услуги:  

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

Наличие 

очков и 

(или) 

слуховых 

аппаратов 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

пользоваться 

очками и (или) 

слуховым 

аппаратом или 

обеспечение их 

использования) 

 

Единица социальной услуги: 

одна помощь в использовании 

очков и (или) слуховых 

аппаратов - 1 услуга.  

За 1 посещение – не более 3 раз 

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

46.  Помощь в 

использовании 

протезов или 

ортезов 

(сохранение 

навыков 

надевания и 

снятия протезов 

или ортезов) 

В состав услуги входит: 

1. Проведение инструктажа по 

использованию ТСР и мерам 

безопасности. 

2. Подготовка ТСР к 

использованию. 

3. Уборка ТСР на место. 

 

Единица социальной услуги: 

Помощь в использовании 

технических средств 

реабилитации  

и изделий медицинского 

назначения для одного 

получателя социальных услуг 

– 1 услуга 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Непосредственное время 

оказания услуги – 

5 мин. 

Кратность оказания 

услуги: 

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

7 раз в неделю. 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

Наличие 

технических 

средств 

реабилитаци

и и изделий 

медицинско

го 

назначения 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

47.  Помощь в 

поддержании 

посильной 

социальной 

активности 

(поддержание 

потребности в 

осуществлении 

социальных 

желаний, 

стремлений) 

В состав услуги входит: 

1. Проведение занятий с 

получателем социальных 

услуг, направленных на 

поддержание социальной 

активности. 

2. Помощь в поддержании 

социальных контактов. 

 

Единица социальной услуги: 

одно занятие для одного 

получателя социальных услуг 

- 1 услуга. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Непосредственное время 

оказания услуги: 

15 мин. 

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

до 7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

 

48.  Помощь в 

поддержании 

посильной 

физической 

В состав услуги входит: 

1. Проведение занятий с 

получателем социальных 

услуг, направленных на 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

активности, 

включая 

прогулки 

(поддержание 

потребности в 

движении) 

поддержание физической 

активности, восстановления 

мелкой моторики рук, 

дыхательная гимнастика для 

профилактики застойных 

явлений в легких. 

2. Наблюдать за 

правильностью выполняемых 

действий и помогать (при 

необходимости) в их 

выполнении 

Единица социальной услуги: 

одно занятие для одного 

получателя социальных услуг 

- 1 услуга. 

Непосредственное время 

оказания услуги: 45 мин. 

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 
 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 

49.  Помощь в 

поддержании 

посильной 

бытовой 

активности 

(поддержание 

навыков ведения 

домашнего 

хозяйства) 

В состав услуги входит: 
1. Выявить у получателя социальных 

услуг наличие желаний, стремлений 

к посильному участию в ведении 

домашнего хозяйства. 

2. Проведение занятий с 

получателем социальных 

услуг, направленных на 

поддержание бытовой 

активности. 

 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Непосредственное время 

оказания услуги: 

15 мин. 

Кратность оказания 

услуги:  
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№ 

п/п 

Наименование 

социальной 

услуги 

Описание социальной 

услуги, в том числе ее объем 

Сроки, кратность 

предоставления 

социальной услуги, 

должность 

предоставляющего 

услуг 

Условия 

предоставления 

социальной услуги, в 

том числе условия 

доступности 

предоставления 

социальной услуги 

для инвалидов и 

других лиц с учетом 

ограничений их 

жизнедеятельности 

Показатели 

качества и 

оценка 

результатов 

предоставления 

социальной 

услуги 

Иные 

необходим

ые для 

предоставл

ения 

социальной 

услуги 

положения 

Единица социальной услуги: 

одно занятие для одного 

получателя социальных услуг 

- 1 услуга. 

1 уровень нуждаемости – 

5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

50.  Помощь в 

поддержании 

когнитивных 

функций 

(поддержание 

навыков, 

способствующих 

сохранению 

памяти, 

внимания, 

мышления 

и др.) 

В состав услуги входит: 

Проведение занятий с 

получателем социальных 

услуг, способствующих 

поддержанию и 

сохранению когнитивных 

функций. 

 

Единица социальной услуги: 

одно занятие для одного 

получателя социальных услуг 

- 1 услуга. 

В день посещения 

получателя социальных 

услуг в соответствии с 

заключенным договором. 

Непосредственное время 

оказания услуги: 15 мин. 

Кратность оказания 

услуги:  

1 уровень нуждаемости) 

– 5 раз в неделю; 

2 уровень нуждаемости – 

от 5 до 7 раз в неделю; 

3 уровень нуждаемости -  

до 7 раз в неделю. 

Услуга предоставляется 

сиделкой (помощником 

по уходу). 

Услуга 

предоставляется с 

максимальной 

аккуратностью и 

осторожностью, без 

причинения какого-

либо вреда получателю 

социальных услуг. 

Услуга доступна для 

инвалидов и других 

лиц с ограниченными 

возможностями. 

 

Обеспечение 

оказания 

своевременной, 

в полном объеме 

социальной 

услуги. 

Удовлетворение 

нужд и 

потребностей 

получателей 

социальных 

услуг в целях 

создания им 

нормальных 

условий жизни. 
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